
T&C / Remarks

• 溫故知新
• 持續提升教練技術
• 認識來自不同行業的教練，拓展人脈

課程特點

Coaching Gym 就像人們去健身房鍛

煉身體一樣，旨在提供一個互相支

持的環境，幫助各位學員回顧並加

強在過去的課程中學到的知識和技

能。

這個工作坊將以小組討論、練習和

個人反思等方式進行，讓你能夠分

享和學習彼此的經驗，並從中獲得

更深層次的學習。

協辦機構主辦機構

Coaching Gym x !nside Cards® Workshop 

查詢 譚小姐  | +852 2788 5750 | caseytam@hkpc.org

查詢 嚴小姐  | +852 2788 6042 | winkyyim@hkpc.org

課程編號 10016089-02

日期及時間 2024年10月28日（16:00-17:30）

地點 九龍達之路78號生產力大樓一樓

語言 廣東話授課，輔以英文講義

課程費用
港幣250元／港幣230元* 
* 二人或以上同時報讀尊享優惠

對象
已完成本學院或ACF Coaching 專業
教練學認證課程人士

工作坊內容

• 重點重溫Coaching
• Coaching小組練習
• !nside Cards®工具應用練習
• 拓展人脈
•  Q & A

查詢 譚小姐  | +852 2788 5750 | caseytam@hkpc.org

查詢 嚴小姐  | +852 2788 6042 | winkyyim@hkpc.org
查詢 譚小姐  | +852 2788 5750 | caseytam@hkpc.org

嚴小姐  | +852 2788 6042 | winkyyim@hkpc.org



黃好兒 Nelson WONG

社會工作碩士、 !nside Cards®️創始人、社會企業研究院院士 (FSERA®)、英國劍橋國際學院(香港)
首席導師，擁有多個認可教練學發證導師(ICC-ACT, CCU-CCLF, INLPA-NLPCT)，並為香港唯一獲全
球最大測評組織TTI Success Insights® 頒發認可發證導師(Certified Master Trainer)，擁有非常豐富
培訓經驗，已培訓超過1500位教練及培訓師。

黃先生從事教練及培訓工作超過15年，現為Association for Coaching and Facilitation (ACF)總監，
TTI學院(香港分校)主管，香港生產力促進局(HKPC)客席講師、澳門生產力暨科技轉移中心
(CPTTM)客席講師，曾於政府部門、社福及教育機構提供Coaching訓練，協助管理及專業人員提
升績效，促進企業長遠的人才發展。

導師簡介

請掃描QR code 於網上報名

或

填妥報名表格，並連同學費，送交香港生產力促進局。

地址︰九龍達之路78號生產力大樓一樓，生產力學院譚小姐收。

名額有限，先到先得。

報名方法

Coaching Gym x !nside Cards® Workshop 

查詢 譚小姐  | +852 2788 5750 | caseytam@hkpc.org

嚴小姐  | +852 2788 6042 | winkyyim@hkpc.org

證書頒發

完成課堂後，將獲本學院及ACF聯合頒發之出席證書。
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