
Voice Up 聲動起來-Transformer
進階課程注入更顯淺易明的訓練

方式，把舞台說話技巧法以更全

面、更貼近時事議題的聲音肢體

練習找出您最佳的發聲位置。學

員學習並了解自己說話習慣和模

式，在個人及工作層面上以最自

然、最自信的一面示人！

導師會以360度全方位個人訓練啟發潛能，發掘學員更好、更真實的聲音。課程透過
密集小班教學方法、深入個人指導及親身示範，貼身照願每一位學員的需要，助學
員突破自我潛能。

重點內容：

• 了解自己的聲音和肢體語言

• 深入體驗4聲道聲音技巧，利用不同場景讓參加者練習和應用

• 全面體驗8大形態（8 Power Moves )，融合你及他人的節奏

課程簡介

9小時 (包括1小時用膳時間）時⾧

九龍達之路78號生產力大樓地點

廣東話授課授課語言

需要個人化指導及針對性訓練運
聲的人士對象

Voice Up 聲動起來-Transformer 進階課程

查詢: 郭小姐| +852 2788 6370 | seikikwok@hkpc.org
李小姐| +852 2788 5327 | cherrylee@hkpc.org



導師簡介

課程大網

Voice & SPIK 說話概念
• VOICE

身體語言上的小變化、有效增強說話影響力。吸力大法、護聲小貼士系列助您說話充滿
感染力，避免喉嚨過勞。

• STRUCTURE
以最有效令對方清晰地「Get到」你的意思。

• IMAGE
影像化演繹所想、把對方帶進你思想的世界。

• PERSON
以人為本的訊息、用圓滑合適的方法抓住聽眾。

• K.I.S.S
Keep it Simple, Sharp！學會簡單直接的措詞。

Voice Up 聲動起來-Transformer 進階課程

查詢: 郭小姐| +852 2788 6370 | seikikwok@hkpc.org
李小姐| +852 2788 5327 | cherrylee@hkpc.org

*學員更可以按個別需求量身定制課程，包含所有基礎同進階內容。如需要額外專業指導、支援或企業包班，可

以聯絡生產力學院課程主任。

The Finale 正式演出！
課程包括Video 錄像，讓學員清楚看到改造前後的轉變。
學員迎接新的自己、找到持續進步的方向！

成功出席並完成課程之學員將獲發出席證書

Ms. Eva Lau

VOICE UP創辦人及舞臺劇演員Ms. Eva Lau畢業於

加拿大英屬哥倫比亞大學戲劇表演系。Eva創辦

的「Voice Up 聲動起來」課程在過去十多年一直

為香港及世界不同地區的企業行政人員提高溝

通、演說、客戶服務、銷售和團隊建設能力。

Eva更經常獲邀為專上學府和大型企業機構提供

培訓服務。


